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  ~ Horario de Stork’s Nest del 2010 ~ 
    El Stork’s Nest tiene 2 locaciónes convinientes 

     Operation Threshold—405 Chestnut Street  

       Waterloo YWCA - 425 Lafayette Street 

Gracias A Nuestros Partidarios! 

Operation Threshold’s Stork’s Nest da servicio a   

Familias que esperan un bebé y a bebés en el condado de 

Black Hawk. Nostros apreciamos enormemente la generosi-

dad de todos nuestros partidarios y reconosemos a las 

siguientes organizaciones que dieron su apoyo a Stork’s 

Nest en el 2009: 

 
 

 

 

 

 

 

 

Allen Memorial Hospital and Women’s Health 

Black Hawk County Health Department 

Catholic Worker House 

Cedar Valley United Way  

Cedar Valley’s Promise Empowerment 

Church Women United 

Covenant Medical Center & Prenatal Clinic 

East High School 

Expo High School 

Family and Children’s Council 

Guernsey Foundation of Waterloo  

ISED Ventures 

ISU Extension Service  

Junior League of Waterloo & Cedar Falls 

Nazareth Lutheran Church 

Northeast Iowa Family Practice Center 

Northeast Iowa Food Bank 

Omicron Chapter of Alpha Delta Kappa 

Operation Threshold & WIC Program 

People’s Community Health Clinic  

RJ McElroy Trust 

St. Ansgar Lutheran Church 

St. Timothy’s Lutheran Church 

Starmont High School 

Stork’s Nest Program Participants  

Target  

Victory Chapter of IAAP  

Volunteer Center of Cedar Valley 

Young Parents Together Program 

YWCA 

Zeta Phi Beta Sorority 

Zion Lutheran Church 

Interested Citizens 

Si deceas tener mas información sobre el programa de Stork’ Nest 

tal como inscribirte, hacer una donación o ser voluntario llama al 

(319) 291-5065 ó amagee@operationthreshold.org 

 

Operation Threshold es una agencia de oportunidades de 

iguladad, acción afirmativa, y acción de comunidad sin fines 

lucrativos. 

    
 

 

 

Damos servicio a Familias 
que esperan un bebé y a Fa-
milias con un Nuevo bebé en 
el condado de Black Hawk 

www.operationthreshold.org    

  Asientos Para el Coche  
     Un video de seguridad para el asiento del coche sera enseñado el primer Miercoles del mes  a las 

4:00 pm en Operation Threshold- 405 Chestnut Street 

Tu tienes que tener  6 meses de embarazo para ver el video y comprar el asiento para el coche 

Fechas para ver el video en el  2010  

 6 de Enero, 3 de Febrero, 3 de Marzo, 7 de Abril, 5 de Mayo, 2 de Junio       

Ordenar Ordenar Ordenar Recoger Recoger 

  

Operation Threshold 

4:00 a 5:00 pm 

YWCA 

11:00 a 11:30 am 
(Solamente si es una 

semana para  

ordenar) 

 

Operation Threshold 

10:00 a 11:00 am 

 

Operation Threshold 

4:00 a 5:00 pm 

 

Operation Threshold 

10:00 a 11:00 am 

28 de Diciembre  30 de Diciembre  31 de Diciembre 4 de Enero   7 de Enero 

11 de Enero 13 de Enero  14 de Enero  19 de Enero    21 de Enero  

25 de Enero  27 de Enero  28 de Enero 1  de Febrero  4 de Febrero 

 8 de Febrero 10 de Febrero  11 de Febrero 16 de Febrero 18 de Febrero 

 22 de Febrero  24  de Enero  25 de Febrero 1 de Marzo 4 de Marzo 

8 de Marzo 10 de Marzo  11 de Marzo  15 de Marzo 18 de Marzo 

 22 de Marzo 24 de Marzo  25 de Marzo  29 de Marzo  1 de Abril 

 5 de Abril  7 de Abril 8 de Abril  12 de Abril 15 de Abril 

 19 de Abril 21 de Abril  22 de Abril  26 de Abril  29 de Abril 

3 de Mayo  5 de Mayo  6 de Mayo 10 de Mayo  13 de Mayo 

17 de Mayo 19 de Mayo  20 de Mayo  24 de Mayo   27 de Mayo 

 1 de Junio  2 de Junio  3 de Junio  7 de Junio  10 de Junio  

 14 de Junio  16 de Junio  17 de Junio 21 de Junio 24 de Junio 

28 de Junio  30 de Junio 1 de Julio  6 Julio  8 de Julio 

Cedar Valley's Promise 

“Uniting for the Love of Our Children”               

Mentor Protect Nurture Teach Serve 

Asegurate de Marquar tu Calendario!                                                                                                                                                        

La tercera Feria Annual de Educación de los hijos esta prevista 

para el Martes 16 de Marzo de 11:00 am a 3:00 pm en el Waterloo 

Center for the Arts : Gana 200 puntos por asistir! 



~SERIES PRENATALES~ 

6 de Enero Tema: Educación Prenatal I 

Presentado por: Centro Medico de Covenant 

13 de Enero Tema: Educación Prenatal II 

Presentado por: Centro Medico de Covenant 

20 de Enero Tema: Educación Prenatal III 

Presentado por : Centro Medico de Covenant 

27 de Enero Tema: Educación Prenatal IV 

Presentado por: Centro Medico de Covenant 

 

~ DESAROLLO INFANTIL~ 

3 de Febrero Tema: El Desarrollo Temprano del Cerebro 

Presentado por: Alison Bel 

10 de Febrero Tema: Tiempo de Cuentos para Infantiles 

Presentado por:La Libreria Publica de Waterloo 

17 de Febrero: Acceso Temprano 

Presentado por: Gina Greene 

24 de Febrero Tema: Sorteo de Libros ! 

Presentado por: Operation Thershold 

 

~ CONEXION DE PADRES~ 

Las sesiones son presentadas por 

Family & Children’s Council 

(ofrecida en una serie de cuatro partes) 

3 de Marzo Tema: Parte I: Asegurar la casa para el Bebe 

10 de Marzo Tema: Parte II– Edades y Etapas 

~ La tercera Feria Annual de Educación de los Hijos~  

Martes 16 de Marzo de 11:00 a 3:00 pm 

En el Waterloo Center for the Arts 

Gana 200 puntos! 

17 de Marzo Tema: Parte III– Tocar y Hablar 

31 de Marzo Tema: Parte IV— Decisiones y - 

Consecuensias 

 

 

 

 

 

~ Clases de Stor’k’s Nest de la 

Mañana  ~ 
 

 

Las clases de la mañana son dadas los Miercoles  

de 10:00 a 11:00 am en el YWCA 425 Lafayette St,en el 

cuarto 222, hay Guarderia disponible a ningun costo! 

Participantes ganan 30 puntos por cada clase a la que  

asisten tienes que haver firmado y estar sentada a las 

10:00 am. Los temas de las clases  estan puestos en las 

siguientes paginas. 

 Recuerda… 

Son doble los puntos si los dos papas vienen ! 

 

 

 

 

 

La cordinadora de Stork’s Nest pone al corriente tus puntos 

en tu tarjeta durante la clase. Participantes pueden ordenar 

los articulos de incentivos despues de la clase que es de 

11:00 a 11:30 am( si es qué es semana para ordenar) Las 

clases son ofrecidas en una serie educaciónal extra puntos 

de Serie son premiados al ultimo del mes de cada clase  

50 puntos adicionales son dados cuando atiendes a todas las 

clases en un mes y si solamente tienes una ausencia durante 

ese mes, en adición ganaras  

25 puntos mas ! 

~SEGURIDAD~ 

7 de Abril Tema: Hogares Amigables para Niños 

Presentado por: Barb Gregerson, HCC 

14 de Abril Tema: Prevenir Envenenamiento de Plomo 

Presentado por: Mike Prideaux ,Departamento de Salud 

21 de Abril Tema: Reanimación Cardiopulmonar (RCP) 

Presentado por:Ken Earnest, Centro Medico de Covenant 

28 de Abril Tema: Seguridad con el Asiento para El Coche 

Presentado by: Nikki Werning 

 

~LA PROMOCION DE SALUD~ 

5 de Mayo Tema: Programa de I-Smile 

Presentado por: Departamento de Salud de BHC 

12 de Mayo Tema:Dejar de Fumar 

Presentado por: Allen Women’s Health 

19 de Mayo Tema: Salud Sexual de la Mujer 

Presentado por: Janelle Ballhagen 

26 de Mayo Tema: Educación de Planificación Familiar 

Presentado por: Janelle Ballhagen 

 

~ NUTRICION ~ 

2 de Junio Tema: Amamatar I 

Presentado por: Las Aconsejeras de Lactación de WIC 

9 de Junio Tema: Amamantar II 

Presentado por: Las Aconsejeras de Lactación de WIC 

16 de Junio Tema: Nutrución para La Mamá 

Presentado por: Las Dietistas de WIC 

23 de Junio Tema: Alimentando a Niños Pequeños 

Presentado por: WIC 

30 de Junio Tema: Comidas Rapidas y Saludables 

Presentado por: ISU Extension 

 

 

 

 

 

Mas Oportunidades de Educación… 

Nuevas personas siempre son bienvenidas! 

Las siguientes clases son dadas en la YWCA  

425 Lafayette St en el cuarto 222 

(al menos que sea indicado de lo contrario) 

Guarderia disponible a ningun costo! 

Recuerda… 

Son doble los puntos que se dan si los dos padres vienen! 

  * Segundo Jueves del mes el Grupo de Padres Esperando y 

Conectando de Stork’s Nest 

El grupo se junta de 6:00 a 7:00 pm 

Gana 50 puntos por asistir! 

* Cuarto Jueves del mes una clase en la tarde es ofrecida  

de 6:00 a 7:00 pm, Gana 50 puntos por asistir! 

 

 

 

 

 

 

~Mamás Saludables Clase Prenatal~ 

Padres que esperan un bebé aprenderan la ultima información  en el  

desarollo del feto, nutrición, cuidado de salud prenatal, y mucho mas! 

Ofrecido el Cuarto Viernes del mes 

 de 10:00 a 11:00 am 

(esta clase es de solo una ves y tienes que estar embarazada para asistir) 

Gana 100 puntos! 

 

~Grupo de Juego Little Stork’s~ 

Este grupo de diversion interactiva es diseñado especialmente para  

enriqueser el desarollo de tu hijo ó hija y  

estimular el apredisaje tamprano 

Ofrecido el Segundo Martes del mes 

 de 1:30 a 2:30 pm en diferentes locaciónes. 

Revise el calendario mensual para mas detalles 

(Tienes que tener un niño de 0-13 meses para asistir) 

Gana 100 puntos! 

 

 

 

    

 

 

 

Porfavor nota reemplazamos tarjetas perdidas de Stork’s Nest pero NO volvemos 

a dar los puntos que ya tenias acomulados si pierdes tu tarjeta rosada. 

 


